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Para mejorar su respiracion, TIENE Tiene que sequir los siguientes pasos para preparar su Flexhaler® antes de tomar su primera dosis de cada Flexhaler® NUEVO:
QUE usar su medicamento segtin se 2 ]
le explica en las siguientes instrucciones.
Sisigue estas instrucciones, mas
medicina entrara a sus pulmones. Esto
abrira sus vias respiratorias y le ayudara
arespirar mas facilmente y a sentirse
mejor.
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Sostenga su Turbuhaler® perfectamente (oja la tapa y desenrdsquela para quitdrsela.

derecho. ala pieza de color café en la parte de abajo,
y luego dele vuelta hacia la izquierda hasta
que oiga un “clic REPITA este paso una
vez més.

Tiene que seguir los siguientes pasos antes de CADA DOSIS DE MEDICINA:

L

¥

Para cargar una dosis de medicina, Dele vuelta a la derecha, hasta donde lleque,  Respire para afuera normalmente. Asegurese  Ponga la boguilla en la boca entre sus labios
sostenga el Flexhaler’ PERFECTAMENTE alapieza de color café en la parte de abajo, ~ DE NO RESPIRAR PARA AFUERA en el y ciérrelos bien para evitar fugas. RESPIRE
DERECHO. (oja la tapa y desenrdsquela y luego dele vuelta hacia la izquierda hasta Flexhaler”. PARA ADENTRO RAPIDA Y PROFUN-
para quitdrsela. que oiga un “clic” DAMENTE. Es posible que no le de el sabor

de la medicina o que no la sienta. Si su
médico le receté més de una dosis, repita los
pasos del 1al 4.

Después de tomar su medicina, silaboquilla Enjudguese la boca con agua. Escupa el agua; no se la tome.
estd mojada, limpie la boquilla con un pafio

limpio y seco. Vuelva a ponerle la tapa al

Flexhaler® y enrésquela para cerrarlo.
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